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GUIA RAPIDO E PRATICO

Referencia educacional

O Portal do Investidor estima a reserva em 6 a 12 meses de gastos. O valor exato depende da renda, estabilidade no
emprego e composicao familiar.

 Umguia simples paraentenderquanto guardar, onde 
deixaro dinheiro equandorealmente usar a reserva.

A ideia em uma frase

Reserva = meses de despesas protegidos
 Em vez de buscar um valor universal, calcule quanto custa manter sua vida por mes e 

transforme sua reserva em meses de protecao.

Descubra seu custo mensal
Some despesas necessarias:
moradia, alimentacao, contas,
transporte e saude.

Escolha uma faixa
Use 6 a 12 meses como referencia
e ajuste conforme estabilidade
da renda e contexto familiar.

Construa aos poucos
Defina um aporte mensal e
acompanhe quantos meses
de protecao voce ja acumulou.
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Reserva 
de emergencia

Meia Conta



PASSO 1

Renda previsivel 

FORMULA BASE

Mais de uma renda na casa 

Dica: quando souber seus gastos reais, prefira recalcular por eles.

Renda variável 

Dependentes e compromissos fixos 

Quanto devo guardar?
 O cálculo mais útil parte das despesas necessárias, não do salario bruto.

despesas mensais x meses de protecao
 

Exemplo: R$ 3.000 x 6 meses = R$ 18.000

3 meses
 

R$ 9.000
 

6 meses
REFÊRENCIA

R$ 18.000
 

12 meses
 

R$ 36.000
 

PRIMEIRO MARCO

Pode facilitar o planejamento.
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Pode reduzir dependência de uma única fonte. Podem exigir proteção adicional.

Pode justificar uma margem maior.

PROTEÇÃO AMPLIADA

2

com gasto mensal de R$ 3.000 com gasto mensal de R$ 3.000 com gasto mensal de R$ 3.000

E se eu quiser calcular pelo salário?
Pode. Use como estimativa: salário líquido x percentual necessário para viver. Ex.: salário de R$ 5.000 e 60%
para despesas = custo estimado de R$ 3.000/mês. Depois aplique os meses de proteção.

O que pode aumentar ou reduzir sua necessidade?



PASSO 2

FAZ SENTIDO USAR NAO É EMERGÊNCIA

Onde deixar e quando usar?

1

Baixo risco
A reserva nao existe para buscar
o maior retorno.

2

Alta liquidez
O dinheiro precisa estar
acessível quando o imprevisto
acontecer.

3

Sem carência
Evite depender de um prazo de
bloqueio para conseguir
resgatar.

✓

✓

✓

✓

×

×

×

×

Despesa médica urgente

Reparo essencial e imprevisto

Perda ou reduçao inesperada de renda

Situação que evita recorrer a dívida cara

Viagem planejada

Troca de celular por vontade

Compras e objetivos de consumo

IPVA, seguro e contas previsíveis

Procure alternativas compativeis com baixo risco e liquidez diaria. Exemplos comuns incluem produtos de
renda fixa com resgate diário, observando risco de credito, regras de resgate, custos e cobertura aplicável.

Na pratica

Guia rapido - Reserva de emergencia 3

 Fontes principais

PortaldoInvestidor/CVM: Emergencias e aposentadoria; Entenda as caracteristicas dos investimentos; Liquidez. Conteudo educativo, nao constitui

recomendaçãoo individual de investimento.

Sei quanto gasto por mês para manter o essêncial.

Minha reserva está separada de metas de consumo.

Consigo resgatar o dinheiro com facilidade.

Sei quantos meses minha reserva atual cobre.

Tenho um valor mensal definido para continuar construindo ou recompor.
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